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東部地区社協だより

茶話やか祭りを盛大に開催

令和８年２月１５日（日）２月とは思えないほど暖かいこの日ミレニアムセンターにて、恒例とな

った茶話やか祭りが行われました。天候に恵まれた事も有り大変大勢のお客様にご来場頂きました。

１ 大ホールでの演奏等 ひのき太鼓、ビオラ＆ピアノ、マジックショー/ジャグリング、お囃子

２ 大ホールの座席を収納して作られたコートでのボッチャ競技

３ 手作り弁当/お惣菜と毎回大人気の新鮮野菜の即売会

４ 椎茸原木への菌打ち体験と販売

５ 防災コーナーでは非常食などの展示、説明

６ 地域包括支援センターによる健康チェックコーナー

来場者人数は２００名程の方に来ていただき、大ホールの演奏会では満席で急遽通路にパイプ椅子を

並べて追加の席を設営するほどの賑わいでした。またボッチャ競技には昨年を上回る３５名の方にご参

加いただき、小さなお子さんから高齢者まで一緒に熱戦を繰り広げました。

発 行 佐倉東部地区社会福祉協議会

会 長 小玉 克哉

TEL:043-484-6033 FAX:043-486-2518

e-mail:toubusakura@yahoo.co.jp

会長挨拶



第１０１号 佐倉東部地区社協だより 令和８年４月１０日

2

椎茸菌打ち学習支援を実施

令和８年１月８日（木）1 月とは言え暖かく、まるで未来を担う生徒たちの、これからを象徴する

かの様に素晴らしく晴れ上がった天候の中、椎茸菌打ち学習が行なわれました。東部社協スタッフと

ボランティアさんたちで原木を準備した後、生徒を交えて、何よりけがをしない様に説明と注意事項

を伝えます。最初の内はゲンノウの力加減も「これでいいのかな？」と手探りの状態でしたが、少し

慣れてくると「これって楽しい！」との声も上がりました。

早く終わった生徒は友達のお手伝いをして、大量に用意された原木もあっという間に菌を打ち終わ

り学習林に用意された台迄、自分たちで運びます。中には重たい原木を２本持つツワモノもいらっし

ゃいました。作業終了後、生徒からお礼の言葉を頂き、東部社協の坂元事務局長からは、「今日作業

して頂いた椎茸は 1 年半ぐらいで育ちます。皆さんも椎茸と一緒に頑張って勉学に励み、また自然と

共生する事も学んでいただければと思います」とお返しの言葉がありました。
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令和 7 年度第 3 回福祉委員会

春めいてきた気候の２０２６年３月２２日、令和７年度第３回福祉委員会が中央公民館で開かれま

した。

坂元事務局長による開会の言葉、資料確認、参加者及び委任状により会議の成立したことを報告

小玉会長の挨拶に続いて令和 7 年度の全体活動及び会計報告、各事業部ごとの活動報告、

次年度の活動に関しての協議後、各事業部ごとに席を設け、分散会のなかで活動について話し合っ

た結果を各事業部長より報告、佐倉市社協の岡本次長のご挨拶、最後に小玉会長により総括され無事

に委員会を終える事が出来ました。今回各学校長は卒業シーズンで多忙の為、欠席となりました。
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夜間パトロールを実施

東部地区社協防犯防災部では毎月第３水曜日

19 時より夜間パトロールを実施しています

(４月、８月、１２月は中央公民館、それ以外

の月はミレセン駐車場集合)

東部地区社協スタッフの他、各学校職員の

方々や普段通学時の見回りに参加されている方

等 総勢十数名で巡回を行っています。

ひとり暮らし高齢者昼食会を開催

２０２６年３月４日寒さのもどったやや冷た

い風の吹く天候の中、恒例の昼食会が京成佐倉

北口ミレニアムセンターで行われました。

健栄鏑木薬局スタッフの方より、お薬の賢い

利用についてお話し頂きました。その後はお食

事タイム！今回の献立は春らしく「ちらしずし,
お吸い物,煮物,ホウレンソウの和え物,桜餅」  

利用者さんより「毎回楽しみにしてます。今朝は

ちょっと寒かったけど大勢の人と一緒に食事が

出来て心も温まりました」とのお声も頂きまし

た。

小玉会長「おいしかったですか？」→利用者さ

ん達から大満足の拍手を頂きました。

                           

皆さん「救急相談電話#7119」ってご存じでしょうか？ 急に具合が悪くなった際に

救急車呼ぶかどうか迷った時、#7119に電話すると看護師等 医療従事者の方が詳しく

症状を聞いて相談に乗ってくれます。(ダイヤル回線や IP電話からは 043(216)3668 )
私も数年前に利用した事が有りますが、非常に安心出来たことを覚えています。

      ４月１日からは千葉県も、この相談電話が２４時間対応になりました。

●お知らせ

東部地区社協のホームページはスマートフォンでも

ご利用頂けます。スマホで右のＱＲコードを読み込むと

東部地区社協のブログページも、ご覧いただけます。

インスタグラムの投稿も、お楽しみください。

インスタは🔎 で「佐倉東部」と検索してみて下さい。          （スマホ用 QRコード


