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東部地区社協だより

令和７年度「敬老の集い」

令和７年９月１４日（日）ミレニアムセンター佐倉２階ホールに於いて「おじいちゃんおばあちゃん

にありがとうの気持ちを伝えたい敬老の集い」「喜寿・米寿を迎える皆様へのお祝い式典」を開催いた

しました。

今回も無料の送迎バスを運行、午前の部、午後の部と分けて開催して参加しやすい環境を整えました。

ご参加いただいた参加者数は午前５３名、午後２１名、合計７４名でした。

ささやかでは有りますが記念品と花束をお贈り致しました。ご参加をいただいた皆様は短い時間でし

たが、お楽しみいただけたようです。これからも末永くお元気でお過ごし下さい。

今回ご参加いただけなかった皆さまには、後程ご自宅に記念品をお届けする準備を進めておりますの

で、しばらくの間お待ちいただけたらと思います。                          

         

メッ参加者代表への花束贈呈

       

参加者から御礼の言葉

佐倉市長からのお祝いの言葉

参加者代表への花束贈呈【AM】

会場ホールの様子
東中生徒から お祝いの言葉【PM】
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流しそうめんを実施

令和７年８月９日（土）恒例となった、佐倉東中学校の学習林から切り出した竹を利用しての流しそ

うめんを実施しました。

当日は、交流事業部員及び近隣のボランティアさんにより竹を割ったり、そうめんを茹でたりの準備

が行われた後、東中の生徒さんを招いて、いざそうめん流しの開始！

「取れた！」、「取り逃がした！！」などと、にぎやかな歓声を上げながらそうめん流しを楽しんで頂

き、生徒さんもスタッフ一同も、お腹も心も一杯になる楽しいひと時でした。
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令和６年度第１０回「あいさつ標語」優秀作品

                          

         
         おはよう！

こんにちは！   

こんばんは！
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第２回福祉委員会を実施

令和７年８月２４日（日）中央公民館 大ホ

ールに於いて令和７年度第２回福祉委員会を実

施しました。次第は会長挨拶に続き、愛光福祉

法人愛光リホープさんに

よる愛光エレクトーント

リオの演奏を視聴し、市

社協による福祉委員の役

割についてのご説明、最

後に「敬老の集い」実施

にあたり福祉委員への事

業説明と協力依頼を行い

ました。

                       

ひとり暮らし高齢者昼食会を開催

令和７年７月１６日（水）一人暮らし高齢者の

皆様の昼食会を開催しました。

当日は４０名と多数の方が参加されました。

支援事業部員の司会によりスタート、まずは

「夏の健康対策と脳トレ」です、地域包括支援セ

ンターの方から夏の健康に対する対策と脳トレ

について分かり易くお話ししていただきました。

昼食会を機に地域の高齢者の輪が広がり参加者

の楽しみになっています。

そして、メインのお食事の献立は、「冷やし中

華」、「水餃子」、「フルーツの盛り合わせ」で皆さ

ん談笑されながら、ほとんどの方が完食されて

いました。

次回は１２月２５日（木）に開催の予定です。

   

                           近年は、線状降水帯が発生して激しい雨による水害が発生したり、雷雲によって

激しい風や、竜巻が発生して建物や車が飛ばされたりしています。

私たちとしては、自分の所は大丈夫と思わないで日頃から災害による停電や断水

に対する準備を万全にして、防災対策に心掛けたいと思います。

●お知らせ

東部地区社協のホームページはスマートフォンでも

ご利用頂けます。スマホで右のＱＲコードを読み込むと

東部地区社協のホームページを、ご覧いただけます。

インスタグラムの投稿も、お楽しみください。

インスタは で「佐倉東部」と検索してみて下さい。          （スマホ用 QRコード）


